ULOTKA INFORMACYINA
o endoskopowej ultrasonografii (EUS)

Badanie ktore Pani/Panu radzimy wymaga Pani/a zgody. Aby te decyzje utatwic¢ informujemy w tej ulotce oraz
w rozmowie wyjasniajgcej o rodzaju, znaczeniu oraz ewentualnych powiktaniach planowanego badania.

Dlaczego proponujemy Panstwu to badanie ?

Na podstawie przeprowadzonego do tej pory badania lekarskiego (wywiad i badanie fizykalne) oraz ewentualnie
badan dodatkowych istnieje u Pani/a konieczno$¢ wykonania bardziej szczegétowej diagnostyki choroby w zakresie
przetyku, zotadka lub sasiadujgcych narzadéw. Endoskopowa ultrasono- grafia (EUS) - jest to metoda badania
przewodu pokarmowego taczaca w sobie dwie metody badania - "klasyczng" endoskopie oraz ultrasonografie. Za
pomocg jednego aparatu (endosonografu) wykonuje sie zarowno badanie endoskopowe, jak i ultrasonografie. Aparat
taki z wygladu przypomina zwykty endoskop, ma jednak na koncowce specjalng gtowice USG. Dzieki gtowicy
ultradzwiekowej, umieszczonej na koncu aparatu endoskopowego pozwala na jednoczesng ocene endoskopowg
przewodu pokarmowego i ultrasonograficzng wszystkich warstw jego Sciany i okolicznych narzaddéw, stanowi
znakomite uzupetnienie innych metod diagnostyki obrazowej, jak ultrasonografii jamy brzusznej,
gastroduodenoskopii, tomografii koputero- wej, rezonansu magnetycznego, czy wstecznej cholangiopankreatografii.

Przeprowadzenie badania:

Badanie wykonuje sie na czczo, jest przeprowadzone zwykle w pozycji lezacej na lewym boku. Przeprowadza sie go w
znieczuleniu dozylnym w obecnosci lekarza anestezjologa. Endosonograf wprowadzany jest przez jame ustng i
przesuwany przez przetyk w kierunku obszaru, ktéry ma by¢ zbadany. Metoda ta umozliwia nie tylko bardzo
doktadnie badanie watroby czy badanie trzustki, ale takze na diagnostyke polipéw przewodu pokarmowego, a takze
na wykrycie guzéw goérnego odcinka przewodu pokarmowego. Pozwala na wykonanie biopsji réznych zmian
znajdujgcych sie w gérnym odcinku przewodu pokarmowego. Biopsje wykonuje sie poprzez wktucie igly przez
wyscidtke zotadka w kierunku zmiany.

Instrument stuzgcy do badania jest specjalnie dezynfekowany przed kazdym badaniem. Z tego powodu zainfekowanie
chorego w trakcie badania jest praktycznie niemozliwe. Biopsje wykonuje sie specjalnymi, jednorazowymi igtami, co
réwniez zabezpiecza przed zakazeniem.

Mo:liwe powiktania:

Powiktania endosonografii zdarzajg sie niezwykle rzadko. Niemniej powodzenia tego badania, jak réwniez jego
absolutnego bezpieczenstwa nie jest w stanie zagwarantowal zaden lekarz. Wyjgtkowo moze sie zdarzyé
przedziurawienie $ciany przewodu pokarmowego (zwtaszcza przetyku w okoto 0,05% badan). Biopsja pod kontrolg
EUS obcigzona jest ryzykiem krwawienia u 1,3%, zapalenia trzustki u 0-2%, powikfan infekcyjnych u 0,4-1%.
Powiktania takie zwykle wymagaja pilnego leczenia operacyjnego.

Bardzo rzadko dochodzi do objawoéw ze strony innych uktadéw i narzaddw, jak zaostrzenie choroby wiernicowej, atak
astmy lub padaczki, nawet zatrzymanie akcji serca.

Aby ograniczy¢ do minimum niebezpieczeristwo krwawienia, jak rowniez zmniejszy¢ ryzyko zwigzane z podawaniem
srodkéw znieczulajgcych prosimy o odpowiedz na nastepujgce pytania :
1. Czy istnieje u Pani/a zwiekszona sktonnos$¢ do krwawien, szczegdlnie po drobnych skaleczeniach, po usunieciu
zebdw, badz sktonnos¢ do powstawania sincéw przy niewielkich urazach mechanicznych ?

TAK - NIE
2. Czy wystepowaty u Pani/a objawy uczulenia na srodki spozywcze lub lecznicze (antybiotyki)?

TAK - NIE
3. Czy pobiera Pan/i leki wptywajgce na krzepliwos¢ krwi (np. Aspiryna, Sintrom, Acard, Polocard, itp.)

TAK - NIE

Postepowanie po badaniu:

Po zabiegu nalezy powstrzymad sie od jedzenia i picia az do decyzji lekarza. W przypadku stosowania znieczulenia nie
wolno jesé i pi¢ przez okres 2 godzin po zabiegu. Prosze informowac swojego lekarza, jesli w ciggu kilku godzin po
badaniu bedziecie Panstwo odczuwac silne bdle jamy brzusznej, albo zaobserwujecie czarny stolec.

Réwniez wystgpienie innych niejasnych dla Pani/a objawdw nalezy niezwtocznie zgtosié pielegniarce lub lekarzowi.
Prosze pyta

, jesli czego$ Panstwo nie zrozumieliscie lub chcecie wiedzieé¢ wiecej na temat badania.



