
 
 
 
 
 

JAK STOSOWAĆ LEKI PRZECIWKRZEPLIWE PRZED BADANIAMI I ZABIEGAMI ENDOSKOPOWYMI 

 
Kolonoskopia (wg. wytycznych ESGE 2016r.) 

 
Leki przeciwpłytkowe: 
 

1. kwas acetylosalicylowy (Aspiryna, Acard, Polocard) - nie wymagają odstawienia  
2. klopidogral (Clopidogrel, Plavix, Areplex, Agregex, Carder, Clopidix, Grepid, Pegorel), tikagrelol 
(Brilique), prasugrel (Efient) 

 
wymagają odstawienia i zmiany na Acard 
z wyjątkiem dwóch sytuacji: 
- koronarografia + stent metalowy w ciągu miesiąca poprzedzającego kolonoskopię 
- koronarografia + stent uwalniający lek w ciągu 12 miesięcy poprzedzających kolonoskopię 

 
! jeśli kolonoskopia planowa - należy ją wykonać po upływie tego czasu (patrz pkt. 1. i 2.)  
! jeśli kolonoskopia pilna/przyspieszona - konieczna konsultacja kardiologiczna z ustaleniem dalszego 

postępowania 
 
Leki przeciwkrzepliwe: 

 
1. Doustni antagoniści witaminy K (Warfin, Acenokumarol, Sintrom) 

- przerwij lek 5 dni przed kolonoskopią 
- sprawdź INR przed badaniem czy wynosi <1,5 
- powrót do stosowania leku w stosowanej wcześniej dawce w dniu badania - kontrola INR po tygodniu 

 
!!! Metalowa proteza zastawkowa w pozycji mitralnej lub 
jakakolwiek sztuczna zastawka i migotanie przedsionków lub 
migotanie przedsionków i stenoza zastawki mitralnej lub  
incydent zakrzepowo-zatorowy w ciągu trzech miesięcy przed kolonoskopią 
- zalecana terapia pomostowana heparyną drobnocząsteczkową przez 5 dni (ostatnią dawkę należy przyjąć 

na 12 godzin przed kolonoskopią) 
- powrót do stosowania leku w stosowanej wcześniej dawce w dniu badania 
- do czasu uzyskania terapuetycznego INR terapia łączona VKA i heparyną drobnocząsteczkową  
!!! Rozpoznana trombofilia - konsultacja hematologiczna 

 
2. Nowe leki przeciwkrzepliwe  

- Dabigatran (Pradaxa) - ostatnia dawka co najmniej 48 godzin przed kolonoskopią lub 72 godziny jeśli 
eGFR 30-50ml/min 

- Rywaroksaban (Xarelto) - ostatnia dawka co najmniej 48 godzin przed kolonoskopią  
- Eliquis - ostatnia dawka co najmniej 48 godzin przed kolonoskopią 

- Lixiana - ostatnia dawka co najmniej 48 godzin przed kolonoskopią 
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