
JAK STOSOWAĆ LEKI PRZECIWKRZEPLIWE PRZED BADANIAMI I ZABIEGAMI 
ENDOSKOPOWYMI

ECPW ze sfinkterotomią, dylatacja zwężeń, ampulektomia, ESD, EMR, 
opaskowanie/skleproterapia żylaków, EUS z biopsją, PEG, protezowanie  zwężeń 
(z wyjątkiem protezowania dróg żółciowych i trzustkowych bez   sfinkterotomii)  

Leki przeciwpłytkowe:

1. kwas acetylosalicylowy (Aspiryna, Acard, Polocard) - nie wymagają dostawienia

2. klopidogral (Clopidogrel, Plavix, Areplex, Agregex, Carder, Clopidix, Grepid, Pegorel), tikagrelol 

(Brilique), prasugrel (Efient)

zamieniamy na Acard lub odstawiamy i zostawiamy stosowany wcześniej Acard

z wyjątkiem dwóch sytuacji:

1. koronarografia + stent metalowy w ciągu miesiąca poprzedzającego zabieg

2. koronarografia + stent uwalniający lek w ciągu 12 miesięcy poprzedzających  zabieg

! jeśli zabieg planowy - należy go wykonać po upływie tego czasu (patrz pkt. 1. i 2.)

! jeśli zabieg pilny/przyspieszony - konieczna konsultacja kardiologiczna z ustaleniem dalszego

postępowania

Leki przeciwkrzepliwe:

1. Doustni antagoniści witaminy K (Warfin, Acenokumarol, Sintrom)

- przerwij lek 5 dni przed zabiegiem

- sprawdź INR przed zabiegiem czy wynosi <1,5

- powrót do stosowania leku w stosowanej wcześniej dawce w dniu zabiegu - kontrola INR po 

tygodniu

!!! Metalowa proteza zastawkowa w pozycji mitralnej lub 

jakakolwiek sztuczna zastawka i migotanie przedsionków lub 

migotanie przedsionków i stenoza zastawki mitralnej lub 

incydent zakrzepowo-zatorowy w ciągu trzech miesięcy przed zabiegiem

- zalecana terapia pomostowana heparyną drobnocząsteczkową przez 5 dni

- powrót do stosowania leku w stosowanej wcześniej dawce w dniu zabiegu

- do czasu uzyskania terapuetycznego INR terapia łączona VKA i heparyną 

drobnocząsteczkową

!!! Rozpoznana trombofilia - konsultacja hematologiczna



2. Nowe leki przeciwkrzepliwe:

- Dabigatran (Pradaxa) - ostatnia dawka co najmniej 48 godzin przed zabiegiem lub 72 godziny

jeśli eGFR 30-50ml/min

- Rywaroksaban (Xarelto) - ostatnia dawka co najmniej 48 godzin przed zabiegiem

- Eliquis - ostatnia dawka co najmniej 48 godzin przed zabiegiem

- Lixiana - ostatnia dawka co najmniej 48 godzin przed zabiegiem

!!! Acard odstawiamy zawsze do mukozektomii zmian wielkości >2 cm, dyssekcji 
podśluzówkowej i ampulektomii

!!! Można rozważyć odstawienie Acardu przed endoskopią zabiegową jeśli stosowany jest 
w profilaktyce pierwotnej (pacjenci bez przebytego zawału serca, udaru niedokrwiennego 
mózgu, stentu w naczyniach wieńcowych)
!!! Enteroskopia diagnostyczna uznawana za zabieg małego ryzyka krwawienia
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